Liebe Ruderfreundinnen!
Liebe Ruderfreunde!

Vielen Dank fur eure Meldungen. Wir hoffen, ihr bleibt auch in den kommenden Tagen (und
generell) gesund, und wir kdnnen am kommenden Sonntag gemeinsam gelungene Post-
Pandemie Indoormeisterschaften abhalten.

Anbei findet ihr das Meldeergebnis, den Zeitplan, sowie die Formulare fir allfallige Um- und
Abmeldungen.

Zusatzlich einige Informationen, die bitte AN ALLE Teilnehmer*innen weiterzuleiten sind.

PARKEN:

Auf dem Privatgeldandes des USZ sind begrenzt Parkplatze vorhanden. Diese sind
Zuliefer*innen und Vereinsbussen vorbehalten. Bitte beigefligtes Plakat ausdrucken und
ersichtlich in die Windschutzscheibe eurer Autos legen. Wiener Ruder*innen und Gaste
mogen bitte nach Moglichkeit 6ffentlich anreisen. Fiir Parkpladtze in der Umgebung werden
am Sonntag keine Parkscheine benétigt.

HAUSORDNUNG:

- Es gibt versperrbare Kastchen, fir die 2€ Miinzen bendtigt werden.

- Alle Personen haben die Moglichkeit, neben den Triblinen auch in der Wettbewerbshalle zu
verweilen und Sportler*innen anzufeuern. Das Betreten der Halle ist FUR ALLE nur mit
Hallenschuhe (abriebfeste Sohle) gestattet.

WICHTIGE INFORMATIONEN, AB- UND UMMELDUNGEN VOR DEM 29.1.2023:
Sind bitte an registration@indoor23.at zu richten. Abmeldungen sind ausschliefllich mit
arztlichem Attest (ist von der Teamleitung mitzubringen) moglich.

MASTERSKLASSEN:

Das Mannschaftsalter bei den Masters Teambewerben wird nach dem

Durchschnittsalter der Teilnehmer*innen berechnet. Entsprechend des Durchschnittsalters
erfolgt die Einteilung in die jeweilige Masters Kategorie.

OVM WERTUNG:
Entgegen der Ausschreibung wird bei den OIRM 2023 keine OVM Wertung stattfinden.

OFFNUNG DES UNIVERSITATSSPORTZENTRUMS:
7:30 Uhr

GEDENKMINUTE CHRISTOPH SEIFRIEDSBERGER:
8:15 Uhr

OBLEUTESITZUNG:
Es wird keine Obleutesitzung stattfinden.

ERSTES RENNEN:
8:30 Uhr




AUF- UND ABWARMEN:
Aufwarmende Sportler*innen haben Vorrang. Abwarmen auf den Ergos ist moglich, bitte
aber um gegenseitige Riicksichtnahme.

WAHREND DER RENNEN:

Trainer*innen bzw. Begleitpersonen dirfen die Athlet*innen NICHT zu den
Wettkampfergometern begleiten, es sind KEINE Sitzplatze hinter den Wettkampfergos
vorhanden. Sollten aufgrund des unkontrolliertes Loslassen der Ergometergriffe Schaden an
den Geraten entstehen, haftet der Verein des Athleten / der Athletin.

Im Falle des Ausfalls der ,,Race” Software muss weitergerudert werden - es erfolgt kein
Rennabbruch. Die Rennzeiten werden von den Displays der Ergometer abgelesen.

Ein erfolgreiches Wochenende wiinscht im Namen des Veranstaltungskomittees
Daniel Drobil



